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Fundamentacién:

La Nutricién Parenteral (NP) constituye una terapia médica que para ser
eficaz y segura requiere el conocimiento tedrico inherente a sus usos,
monitoreo y complicaciones.

Es fundamental que el especialista en Soporte Nutricional cuente con los
conocimientos especificos de esta practica para poder resolver las
problematicas de aquellos pacientes con alteraciones de la capacidad
digesto-absortiva, ya sea en condiciones agudas o crénicas.

Este curso brinda un marco tedrico-prdactico de desarrollo destinado a
profesionales que se dedican al soporte nutricional, para que estos sean
capaces de implementar la Nutricibn Parenteral de forma segura y
eficaz.

Metodologia

Se trata de un curso de modalidad 100% virtual que consta de 3 médulos
para un aprendizaje gradual.

Cada médulo cuenta con el desarrollo teérico del tema a través de
clases en video y bibliografia actualizada. A su vez, ejercitaciéon por
medio de casos clinicos interactivos para poner en prdctica los

conocimientos adquiridos en un aprendizaje significativo.

Ademds, hay espacios de interaccidon con los docentes en foros para
evacuar dudas y/o compartir experiencias.

Una vez completadas todas las actividades se habilitara el médulo Final.

Al aprobar el examen final se entrega un certificado.



2 meses con una carga horaria de 50 horas catedra.

Durante este tiempo cada alumno puede avanzar en el curso a su propio
ritmo, ya que al completar un médulo automaticamente se le habilitara
el médulo siguiente.

Profesionales de la salud con o sin experiencia en soporte nutricional.

Estudiantes avanzados de nutricidén, medicina, enfermeria, farmacia y bioquimica.



Prof. Lic. Victoria Rebagliati

¢ Licenciada en Nutricidn y Profesora Universitaria

e Directora de la Licenciatura en Nutricidon - Universidad Abierta Interamericana

e Experta en Soporte Nutricional certificada por la Asociacidon Argentina de
Nutricién Enteral y Parenteral (AANEP)

e Profesora de Soporte Nutricional en la Universidad Catdlica de la Plata y
Universidad Catélica Argentina

e Ex Coordinadora de Internacién y Soporte Nutricional en el Instituto
Cardiovascular de Buenos Aires

e Ex Coordinadora del Grupo de Estudio Paciente Critico en AANEP

e Ex-Directora del Capitulo de Lic. en Nutricidén de la Sociedad Argentina de Terapia
Intensiva (SATI)

e Vocal del Comité de Soporte Nutricional y Metabolismo (COSONUME) de la SATI

e Miembro de la European Society of Parenteral and Enteral Nutrition, AANEP y SATI

Esp. Lic. Priscila Navarrete

e Licenciada en Nutricién y Especialista en Nutricidn Clinica del Adulto

¢ Nutricionista del Centro Oncolégico de Integracion Regional

e Docente de la carrera de Lic. en Nutricién en la Universidad J. Agustin Maza

e Ex-Jefa de Servicio de Nutricidbn y Alimentacién del Hospital Santa Isabel de
Hungria (Mendoza)

e Miembro del Capitulo de Lic. en Nutricion de la Sociedad Argentina de Terapia
Intensiva

e Miembro del Grupo de Estudio de paciente oncolégico de la Asociacion Argentina
de Nutricién Enteral y Parenteral
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Desarrollo del programa:

Objetivos

Reconocer aquellos pacientes
que requieren NP.
Entrenar habilidades para
planificar la implementaciéon de
la practica.

Incorporar destrezas para
seleccionar la féormula
parenteral acorde a los

requerimientos nutricionales y
disponibilidad.

Lograr capacidades para el
monitoreo y abordaje de las
complicaciones frecuentes de la
NP.

Contenidos

Responderemos los
interrogantes:

*:Quién tiene indicacién de NP?
*:Cudles son las contraindicaciones
de uso?

*:Cudles son los
podemos utilizar?
*:COmo administramos las bolsas de
nutricién parenteral?

*¢Como progresamos el plan de NP?

siguientes

accesos que

* Macro y micronutrientes en bolsas
de alimentacién parenteral (BAP)

* Formulacién de NP magistrales
*Andlisis y comparacién de las
distintas férmulas lista para usar del
mercado

*Consideraciones en situaciones
especiales

Planificacién del control y
seguimiento de la NP.Abordaje

médico-nutricional
de:HiperglucemiaHipoglucemia Hipert

rigliceridemia Sindrome de
RealimentaciénModificaciones en la
terapia nutricional  segln la

sintomatologia



